
LA HERMANA   
 
 
 
 

“La hermana liberará a la hermana”. 
Louis Cattiaux 

 
 
 
En la parashah Vaietzé, concretamente en Génesis (XXVIII-16) el patriarca 
Jacob vive una experiencia trascendente en la que exclamará: 

 

המקום הזה, נורא-מה  
Mah Norah haMakom haZe 
“’Qué terrible es este lugar”. 

 
En estas palabras podemos ver una prefiguración de la que sería su esposa, 
la matriarca Leah (לאה), “la hermana” de Raquel. Este nombre contiene 
además en su guematria una sutil alusión al concepto de Shabbat. 
Si calculamos su Millui (relleno) obtenemos:           

 
 ל

 111 = אלפ = א
 6 = הא =  ה

117 
 
Cuando multiplicamos este número por 6, por los seis días de la semana, 
obtenemos 702, la guematria de Shabbat: 
 

 300 = ש
 2 = ב
 400 = ת

702 
 

117 x 6 = 702 
 
Si nos fijamos en cuál es la “letra-corazón” de Leah (לאה), aquella que está 
en el centro de la palabra, vemos que se trata de la letra Alef (א): 
 

האל  
 



Todo esto lo podemos relacionar con la parashah Vaikra, que comienza 
(Levítico (I-1) de este modo: 

 

משה-אל, אויקר   
“Y llamó a Moisés…”. 

 
Si nos fijamos en las letras que componen esta frase en hebreo nos 
encontramos con nueve letras de tamaño normal y una letra más pequeña 
que las demás, concretamente la Alef (א). Esta letra está en resonancia con 
la sefirah de Keter y las demás con las nueve sefiroth restantes. Por otra 
parte, como intentaremos hacer ver, esta pequeña Alef (א), se refiere como 
Leah (לאה) a la luz sagrada del Shabbat.  
Si calculamos la guematria de Vaikra el Mosheh ( משה-אל, יקראו ), “Y llamó 
a Moisés”, vemos que es 693: 

 
 317 = יקרא
 31 = אל

 345 = משה
693 

 
Si a este número le añadimos 9 por las 9 letras de tamaño normal, 
obtenemos 702, la guematria de Shabbat: 

 
693 + 9 = 702 

 
Los comentaristas clásicos nos explican también que Vaikra el Mosheh 
( משה- אל, אויקר ) hace alusión a la matriarca Leah (לאה), ya que este nombre 
se forma a partir de las letras finales de estas tres palabras: 
 

המש-לא, אויקר  
 
Cuando Jacob tiene su famoso sueño y exclama “qué terrible es este lugar” 
también alude a la matriarca Leah. Si calculamos la guematria Atbash de 
Leah obtenemos 510, o sea la guematria Raguil de Mah Norah haMakom 
haZe ( המקום הזה, נורא-מה ): 
 

 40 = ל
 400 = א
 70 = ה

510 
 

נורא-מה  = 302 
 191 = המקום
 17 = הזה

510 



 
Pero lo más sorprendente ocurre si calculamos la guematria Shemi o 
completa de Leah (לאה), 191, ya que es la guematria Raguil de haMakom 
 .”el lugar“ ,(המקום)
 

 74 = ל
 111 = א
 6 = ה
191 

 
 

 5 = ה
 40 = מ
 100 = ק
 6 = ו
 40 = ם

191 
 
 


